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Tóm tắt
Để rèn luyện tác phong công nghiệp cho học sinh sinh viên thì trường học là nơi tạo điều kiện, môi trường, động lực cho học sinh sinh viên tự giáo dục, rèn luyện, trau dồi tác phong, trang bị những hành trang cơ bản để lập thân, lập nghiệp. Từ đó đề xuất một số giải pháp rèn luyện tác phong công nghiệp cho học sinh sinh viên trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chi Minh.
Abstract
School should provide necessary condition and enviroment for students to develop industrial manner. It also motivates students to study by themselves and to prepare for their future careers. I would like to give some solutions to help students of Ly Tu Trong College to again these goals.

1. Đặt vấn đề
Tác phong công nghiệp là gì?
 “Tác phong công nghiệp” giúp các bạn một số định dạng ban đầu về thái độ và tinh thần làm việc, cách sắp xếp công việc, sử dụng thời gian hợp lý, khả năng liên kết làm việc nhóm, đặt mục tiêu cuộc đời, thái độ đúng mực trong giao tiếp ứng xử...
Từ khái niệm trên, học sinh sinh viên đã nhận thức được tầm quan trọng của việc tạo lập “Tác Phong Công Nghiệp”.  Qua đó, các em nhìn được cái nhìn tổng thể, thực tế và rất cần cho học sinh sinh viên trong thời kỳ cách mạng công nghiệp 4.0.
Đế trở thành người có tác phong công nghiệp các em học sinh sinh viên cần thực hiện được 13 nguyên tác cơ bản:
1. Luôn làm việc có kế hoạch, mục tiêu rõ ràng.
2. Chuẩn bị và lựa chọn cho bản thân.
3. Quản lý và sử dụng thời gian một cách hiệu quả
4. Không ngừng sáng tạo và làm mới bản thân
5. Suy nghĩ theo hướng tích cực
6. Hãy là một người khôn ngoan
7. Gắn bó với tập thể của mình
8. Quan tâm đến bản thân nhiều hơn (làm đẹp, vẻ bề ngoài cũng là một trong những yếu tố hàng đầu để tạo  ấn tượng với người khác)
9. Biết thư giãn hợp lý
10. Nâng cao kỹ năng giao tiếp
11. Đầu tư vào các mối quan hệ xã hội
12. Sử dụng tiền tiết kiệm và hợp lý
13. Phát huy hết tiềm năng và khả năng của bản thân
Tác Phong Công Nghiệp là yếu tố giúp học sinh sinh viên có nhiều cơ hội tiếp cận nghề nghiệp sớm hơn và ổn định về tâm lý, đồng thời mang đến những thành công trong cuộc sống. Tuy nhiên, không phải bất kì học sinh sinh viên nào cũng có tác phong này.
Vì vậy, cần có quá trình rèn luyện, nỗ lực và phấn đấu vươn lên; đó là một quá trình học hỏi lâu dài của các bạn học sinh sinh viên để đến với  “Tác Phong Công Nghiệp”, hòa cùng lực lượng lao động có kỹ thuật có tay nghề góp phần xây dựng công nghiệp hóa – hiện đại hóa nước nhà.
2. Nội dung
2.1 Thực trạng trong tác phong công nghiệp của học sinh sinh viên trường Cao đẳng Lý tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.
Thành phố Hồ Chí Minh là địa bàn tập trung nhiều loại hình kinh doanh như các khu công nghiệp, nhà hàng, khách sạn, quán bar, lao động nhập cư, Karaoke và một số loại hình giải trí nhạy cảm làm ảnh hưởng không nhỏ đến thanh niên nói chung và học sinh sinh viên nói riêng. 
Tuy nhiên, hiện nay vẫn còn tình trạng học sinh sinh viên nghỉ học bỏ tiết giữa giờ, một số học sinh sinh viên vẫn chưa thực hiện tốt nội quy của nhà trường, cụ thể như: nghỉ học, trốn tiết đặc biệt là lười học bài cũ, gian lận trong kiểm tra vi phạm ở mức độ nhất định… Nhiều học sinh sinh viên vi phạm các điều cấm như: hút thuốc, uống rượu, bia, trộm cắp, đánh bạc, đánh nhau, nói tục chửi thề thậm chí còn gây rối và bao lực học đường, vi phạm luật giao thông đường bộ. Cá biệt là thi thoảng có những học sinh sinh viên vô lễ với giảng viên, giáo viên và người lớn tới mức mất đi giá trị và lòng tự trọng của một học sinh sinh viên, say rượu bia khi đi học hoặc đi thi và có những lời lẽ và hành động xúc phạm đến nhà giáo coi thi trong các cơ sở giáo dục nghề nghiệp…
Hoặc một bộ phận học sinh sinh viên thực dụng trong quan niệm đạo đức và hành vi ứng xử, muốn thể hiện vai trò cá nhân và đề cao các giá trị vật chất hơn những giá trị tinh thần; một số học sinh sinh viên có thái độ thờ ơ, vô cảm, thiếu trách nhiệm đạo đức đến bản thân, gia đình, xã hội; xa rời các giá trị đạo đức tốt đẹp của dân tộc, sống buông thả, tự đặt mình ra khỏi những nguyên tắc, có lối hành xử bạo lực phi nhân tính, lười học tập, lười lao động...
Khó khăn thực tại là quản lý học sinh sinh viên là hết sức quan trọng bởi các em đến từ nhiều vùng miền khác nhau trên cả nước và đều vừa rời ghế nhà trường phổ thông nhất là những học sinh vào học hệ trung cấp mới tốt nghiệp Trung học cơ sở tuổi còn rất trẻ, nhận thức xã hội chưa đầy đủ và đại đa số ở nhà trọ hoặc ở ký túc xá, vì vậy thiếu quản lý, giám sát của gia đình.Với một số tồn tại nêu trên, việc thực hiện quy định quy chế của học sinh sinh viên ở trong trường, ngoài trường cũng như trong ký túc xá vẫn còn nhiều vấn đề cần được quan tâm sâu sát hơn.
Từ những thực trạng trên, để rèn luyện tác phong công nghiệp cho học sinh sinh viên thì trường học là nơi tạo điều kiện, môi trường, động lực cho học sinh sinh viên tự giáo dục rèn luyện, trau dồi tác phong, trang bị những hành trang cơ bản để lập thân, lập nghiệp.
2.2 Một số giải pháp rèn luyện tác phong công nghiệp cho học sinh sinh viên Cao đẳng Lý tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.
Thứ nhất, để nâng cao chất lượng công tác quản lý học sinh sinh viên trong các cơ sở giáo dục nghề nghiệp, theo TS Nguyễn Chí Trường, Vụ trưởng Vụ công tác học sinh sinh viên, Tổng Cục GDNN, việc tổ chức sinh hoạt chính trị đầu khóa, đầu năm học và cuối khóa cho học sinh sinh viên rất quan trọng nhằm định hướng cho học sinh sinh viên thấy được lợi ích của việc học và chỉ có một nhiệm vụ duy nhất bây giờ là phải học. Định kỳ hằng năm tổ chức đối thoại giữa học sinh sinh viên và Ban Giám hiệu Nhà trường để giải đáp những thắc mắc hay khó khăn xảy ra với học sinh sinh viên trong quá trình học tập cũng như hỗ trợ, động viên kịp thời của cấp lãnh đạo đối với các em. Tư vấn cho học sinh sinh viên xây dựng kế hoạch học tập, rèn luyện phù hợp với mục tiêu, năng lực, sức khỏe là rất cần thiết.
Cần triển khai dịch vụ công tác xã hội trong Nhà trường; tạo điều kiện giúp đỡ học sinh sinh viên là người khuyết tật, người thuộc diện chính sách, học sinh sinh viên có hoàn cảnh khó khăn và học sinh sinh viên thuộc nhóm đối tượng cần sự hỗ trợ.
Phòng công tác học sinh sinh viên cần giáo dục các em đi học với trang  phục gọn gàng, sạch sẽ, lịch sự nơi công cộng thông qua các buổi sinh hoạt chủ nhiệm.
Thứ hai, tăng cường xây dựng kỷ cương, nề nếp trong học tập, sinh hoạt của đoàn viên học sinh sinh viên ngoại trú và nội trú. Các tổ chức Đoàn, Hội cần phát huy vai trò, tổ chức các hoạt động tập sinh hoạt tập thể ngoại khóa mang nhiều ý nghĩa giáo dục như hội diễn văn nghệ, thi tìm hiểu về các chủ đề phòng chống tai nạn thương tích, phòng chống tệ nạn xã hội HIV AIDS, các giải thể dục, thể thao...
Tổ chức tọa đàm, hội thảo cho các bạn học sinh sinh viên mới biết về các cạm bẫy, rủi ro trong xã hội, trong khi ngồi nghề nhà trường.
Để hình thành thói quen, ý thức cho học sinh sinh viên, đồng chí Phạm Kiều Hưng, Phó chủ tịch Hội sinh viên TP Hồ Chí Minh cho rằng, cần thực hiện nhiều dự án tuyên truyền những hình ảnh văn hóa tốt đẹp cho học sinh sinh viên. Đồng chí Hưng cho biết, ở thành phố Hồ Chí Minh, một số nơi đặt máy chiếu màn hình rộng để tuyên truyền các hình ảnh về văn hóa xếp hàng, không hút thuốc lá, xả rác không đúng quy định... trong học sinh sinh viên đã góp phần cho nhiều học sinh sinh viên nâng cao nhận thức và thực hiện một cách văn minh, lịch sự.
Học sinh sinh viên ngoài việc nắm bắt những nội qui, qui chế nhà trường còn cần có những hiểu biết cơ bản về pháp luật, về an toàn giao thông, phòng chống ma tuý và các tệ nạn xã hội… Giáo dục cho học sinh sinh viên tác phong của con người trong xã hội hiện đại và pháp luật có mối quan hệ chặt chẽ với nhau, giúp họ vừa có ý thức tự giác, chủ động vừa nhận thức được những giới hạn cụ thể trong thái độ và hành vi của mình.
Giáo dục cho học sinh sinh viên không thể chỉ ở việc tuân thủ thực hiện những qui tắc, chuẩn mực cứng nhắc. Nhà trường cũng có vai trò đặc biệt quan trọng trong việc định hướng, giáo dục những kỹ năng “mềm” như kỹ năng giao tiếp, kỹ năng thuyết trình, kỹ năng làm việc nhóm, kỹ năng quản lý thời gian,…để học sinh sinh viên có thể xử lý các tình huống nảy sinh trong cuộc sống một cách tích cực nhất. Để có thể đạt được mục tiêu như vậy thì nhà trường phải tạo môi trường cho học sinh sinh viên sinh hoạt, rèn luyện, phát triển toàn diện, có sức khoẻ tốt và đời sống tinh thần phong phú lành mạnh. Bên cạnh đó, nhà trường cũng chú trọng bồi dưỡng thể lực tạo tiền đề vật chất để học sinh sinh viên có thể hoàn thành tốt những nhiệm vụ khác như học tập, nghiên cứu và tham gia các hoạt động xã hội.
Phải phát huy hơn nữa tính chủ động tích cực của mình, đặc biệt là trong việc tổ chức nhiều các hoạt động tập thể với hình thức phong phú, đa dạng thu hút được nhiều học sinh sinh viên tham gia nhằm làm cho họ có nhiều điều kiện tiếp cận với các chủ trương, chính sách của Đảng và Nhà nước, tham gia vào các hoạt động, tổ chức xã hội tạo sự gắn kết giữa cá nhân với cộng đồng.
Bên cạnh những hoạt động tập thể, Đoàn và Hội cũng cần có những chủ trương hỗ trợ cho học sinh sinh viên trong học tập, tạo nhiều cơ hội cho học sinh sinh viên tìm hiểu thực tế, vừa mang tính giải trí, vừa là sự học hỏi lẫn nhau…giúp học sinh sinh viên ngày càng gắn bó, sống tình cảm và có trách nhiệm với mọi người hơn trong cuộc sống.
Thứ ba, đối với giáo viên bộ môn nói riêng hay khoa nói chung, trong lớp học giáo viên xây dựng thói quen tuân thủ quy định về thời gian làm việc, luôn nhắc nhở dù học lý thuyết hay thực hành cũng phải sắp xếp nơi học tập được gọn gàng. Làm việc theo tinh thần khi học phải tập trung chú ý lắng nghe thầy cô giảng bài và khi chơi thì chơi hết mình. Sắp xếp công việc theo khoa học, khi thực hành phải làm theo quy trình, xây dựng thói quen “Giờ nào việc nấy”. Nêu cao tinh thần tiết kiệm nguyên vật liệu, chỉ sử dụng vừa đủ không hoang phí, đèn điện, máy móc không sử dụng nhớ tắt cầu dao. 
Học sinh sinh viên trong quá trình thực hành ở xưởng thì nhớ các biện pháp an toàn lao động như sử dụng đầy đủ các dụng cụ bảo hộ lao động khi vận hành máy móc như phải đeo găng tay sắt khi vận hành máy cắt vòng,... Vì an toàn lao động là trên hết và là bảo vệ tính mạng của chính mình.
 Để đạt được hiệu quả cao trong giáo dục đạo đức cho học sinh sinh viên thì bản thân mỗi giảng viên phải là tấm gương về đạo đức. Những bài học đạo đức chỉ thực sự có giá trị, có tính thuyết phục khi người thuyết giảng bài học đó là tấm gương mẫu mực. Mỗi giảng viên cần nêu cao lòng yêu nghề, thái độ công bằng, tinh thần trách nhiệm…nhằm tạo được niềm tin cho học sinh sinh viên. Thầy cô ngoài việc truyền đạt tri thức còn phải định hướng và kịp thời uốn nắn hành vi, thái độ của học sinh sinh viên, tạo cho học sinh sinh viên có điều kiện thuận lợi nhất để rèn luyện, tu dưỡng đạo đức, giữ gìn và phát huy các giá trị truyền thống và tiếp thu một cách có chọn lọc những giá trị văn hóa mới.
Đổi mới phương pháp dạy học nhằm phát huy tính sáng tạo của người học, tăng cường ứng dụng công nghệ thông tin trong công tác giảng dạy hướng tới cuộc cách mạng 4.0,… Thu hút học sinh sinh viên tích cực học tập và nâng cao ý thức rèn luyện tay nghề cũng chính là một biện pháp hữu hiệu để nâng cao chất lượng quản lý công tác học sinh sinh viên.
Tổ chức buổi tọa đàm giới thiệu các bạn học sinh sinh viên từng đoạt giải thưởng cao trong các kỳ thi tay nghề chia sẻ kinh nghiệm trong học tập để giành chiến thắng và tự tin với nghề đã chọn.
Tất cả những điều đó giúp các bạn tự tin, phát huy hiệu quả cao nhất trong cuộc sống và học tập.
Thứ tư, tổ chức các hoạt động học tập ở doanh nghiệp, phối hợp với các doanh nghiệp quản lý học sinh sinh viên thực tập hiệu quả đảm bảo thực hiện nội quy của doanh nghiệp để rèn luyện tác phong công nghiệp. Hoặc tổ chức các tọa đàm, diễn đàn mời đại diện người sử dụng lao động để chia sẻ về những yêu cầu đặt ra từ góc nhìn của nhà tuyển dụng với các ứng viên cần phải có những tác phong công nghiệp như thế nào, đặc điểm của người công nhân thời đại cách mạng công nghiệp 4.0.
Thứ năm, ngoài ra cần gắn kết ba chủ thể gia đình, nhà trường và xã hội trong việc giáo dục đạo đức cho học sinh sinh viên. Gia đình chính là môi trường hình thành nhân cách bởi từ gia đình con người có những định hướng giá trị đầu tiên về cuộc sống. Đây cũng là nơi gắn bó suốt cuộc đời nên môi trường gia đình có ảnh hưởng lớn đến tâm lý, tình cảm, nếp sống của mỗi người.
3. Kết luận
Như vậy, có thể thấy rằng vai trò giáo dục rèn luyện tác phong công nghiệp của nhà trường đối với học sinh sinh viên là rất quan trọng. Giáo dục tác phong công nghiệp từ nhà trường là bước gắn kết giữa giáo dục nề nếp, hành vi ở gia đình và giáo dục nếp sống văn hóa ở xã hội.
Để đạt được hiệu quả trong việc phối hợp giữa ba chủ thể rèn luyện tác phong công nghiệp, chúng ta cần phải thường xuyên có sự tổng kết, rút kinh nghiệm; chính sách cho thanh niên phải có sự đóng góp tiếng nói của thanh niên, có sự góp ý, phản hồi; các chủ trương phải được phổ biến rộng rãi. Có như vậy, công tác giáo dục nghĩa vụ rèn luyện tác phong công nghiệp cho học sinh sinh viên từ phía gia đình, nhà trường và xã hội mới đạt được sự thống nhất và hiệu quả thiết thực.
TÀI LIỆU THAM KHẢO
[1] Phạm Cường – dangcongsan.vn, Các đại biểu tham dự đại hội đại biểu tòn quốc Hội Sinh viên Việt Nam lần thứ IX đã thảo luận về chủ đề “Đạo đức, lối sống sinh viên Việt Nam thời đại mới”.
[2] Phương Minh (2018), Nâng cao ý thức cho học sinh sinh viên trong các trường nghề đăng trên Báo Mới.com
[3] Chuyên viên tâm lý Đỗ Văn Sự (2014), Hành trình trang bị kỹ năng “Tác phong công nghiệp” do Quận đoàn 12 tổ chức tại trường trung cấp Việt Khoa
[4] Nguyễn Thị Tùng (2013), Một số giải pháp cơ bản để nâng cao văn hóa lối sống cho sinh viên trong giai đoạn hiện nay, đăng tại http://www.dhktna.edu.vn/nghien cuu khoa hoc/nang cao cong tac giao duc dao duc loi song cho hoc sinh sinh vien trong giai doan hien nay 1489.aspx
[5] Chính phủ (2005), Nghị quyết đổi mới cơ bản và toàn diện giáo dục đại học Việt Nam giai đoạn 2006 – 2020, Hà Nội.
[6] Kế hoạch triển khai thực hiện Quyết định số 1501/QĐ-TTg, ngày 28/8/2015 của Thủ tướng Chính phủ về phê duyệt Đề án “Tăng cường giáo dục lý tưởng cách mạng, đạo đức, lối sống cho thanh niên, thiếu niên và nhi đồng giai đoạn 2015 – 2020” ở trường Cao đẳng CNTT Hữu Nghị Việt – Hàn (2016).
 [7] Quyết định số 410/QĐ-BGDĐT, ngày 04/02/2016 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc ban hành Kế hoạch triển khai Quyết định số 1501/QĐ-TTg, ngày 28/8/2015 của Thủ tướng Chính phủ phê duyệt Đề án “Tăng cường giáo dục lý tưởng cách mạng, đạo đức, lối sống cho thanh niên, thiếu niên và nhi đồng giai đoạn 2015 – 2020” của ngành Giáo dục.
 [8] Hướng dẫn triển khai thực hiện phong trào “Học sinh 3 rèn luyện’ (2015), Trường Cao đẳng nghề Cần Thơ
 [9] “Tác phong công nghiệp” đến với sinh viên, học sinh (20/3/2014), tuổi trẻ. Online
[bookmark: _GoBack]
